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FORMATION INITIALE OMBRÉ BROWS - JOLIENANA 

DURÉE : 3 jours intensifs - 24h 
MODALITÉS : Sessions privées de 2 personnes maximum 
INCLU : Kit de lancement professionnel d’une valeur de 500€ 
PRIX : 2800€ (cette formation peut-être rentabilisée en 10 clientes !) 

Apprenez L’Ombré Brows : la technique professionnelle de dermopigmentation des sourcils.  
Réalisez des résultats naturels, sans douleur et sans changement de couleur pour vos futures 
clientes. Jolienana vous propose une formation complète et sur-mesure en 3 jours pour 
maîtriser l’art du sourcil naturel. Profitez d’un accompagnement privé (2 élèves maximum / 
session) et repartez avec votre Kit de Lancement premium. 

Points forts de la formation :  
• INTENSIVE : pratique sur modèles réels et théorie approfondie 
• QUALIFIANTE : progression flagrante en peu de temps 
•  SUR-MESURE : réponse aux besoins spécifiques de l’élève 

Objectifs pédagogiques : 
• Comprendre l’univers théorique de la dermopigmentation des sourcils 
• Acquérir une maîtrise complète de la technique de restructuration d’un sourcil 
• Acquérir une maîtrise complète de la technique de l’ombré brows 
• Savoir créer de bonnes conditions d’hygiène et de sécurité dans le cadre professionnel 
• Réaliser des prestations de qualité, dans la compréhension des attentes de vos futures clientes 
• Connaître les démarches administratives pour se lancer dans le milieu professionnel 

Public concerné : 
Professionnels et Particuliers - TOUS NIVEAUX 
• Particulier débutant souhaitant se reconvertir/acquérir des connaissances et compétences 

dans le monde de la dermopigmentation des sourcils 
• Professionnel de la beauté souhaitant approfondir sa maîtrise et/ou s’enrichir de 

connaissances et compétences supplémentaires 

Pré-requis : 
• La formation est ouverte à tous, sans obligation de diplômes liés à l’esthétique 
• Attention : en plus de la formation Jolienana, il vous sera indispensable de disposer d’une 

attestation de suivi de formation « hygiène et salubrité » pour pratiquer le maquillage 
permanent 

Financement : 
• Jolienana ne propose pas de prise en charge CPF ou FAFCEA 
• Des facilités de paiement peuvent être proposées, le solde étant à régler avant la formation 

La Formatrice : 
La formation sera animée par Maelle Vincent, Fondatrice de Jolienana et experte en 
dermopigmentation. Elle vous transmettra ses techniques et ses conseils pour la création de 
sourcils parfaits et naturels grâce à la technique de l’ombré brows. 
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Programme détaillé 
 
Jour 1 • La dermopigmentation tout un art 

Matinée (9h • 13h) 
•  Accueil des participantes (boisson chaude au choix & viennoiseries) 
•  Présentation du déroulé de la formation et découverte du Book d’Apprentissage 
•  Introduction à l’Ombré Brows 
•  Anatomie et morphologie du sourcil 
• Découverte du Kit de Lancement fourni  
• Présentation du matériel professionnel 
• Hygiène et sécurité : les normes essentielles 
• Introduction au Mapping by Jolienana (shaping, épilation et symétrie) 
•  Atelier pratique sur fausse peau : mapping 

Après-midi (14h • 17h) 
• Colorimétrie : choisir le pigment idéal selon le phototype et les besoins 
• Étude approfondie de la peau 
•  Présentation du dermographe et des réglages 
•  Les différentes aiguilles et leurs applications 
• Atelier pratique sur fausse peau : mapping + lignes et dégradés 

Jour 2 • L’ombré brows sous tous les angles 

Matinée (9h • 13h) 
•  Récapitulatif du jour 1 : questions/réponses pour clarifier les notions 
• Préparation d’un poste de travail professionnel 
• Pratique supervisée : 1 modèle par élève 
• L’élève réalise le design complet sur modèle réel avec feedback constant de la formatrice 
• Conseils détaillés sur la prise de photo et vidéo (avant/après, réglages, lumière, poses cliente) 
• Feedback individuel : Analyse des travaux réalisés et conseils personnalisés 

Après-midi (14h • 17h) 
• Échange sur les étapes clés : mapping, shaping, épilation, pigmentation, soins 
• Feedback individuel : Analyse des travaux réalisés et conseils personnalisés 
• Ateliers pratiques : Perfectionnement des techniques apprises  
• Bilan personnalisé : discussion ouverte et ajustements sur-mesure en fonction des besoins 

Jour 3 • Dans la peau d’une Artiste Sourcil 

Matinée (9h • 13h) 
• Préparation d’un poste de travail professionnel 
• Pratique supervisée : 1 modèle par élève 
• L’élève réalise le design complet, guidée étape par étape 
• Conseils détaillés sur la prise de photo et vidéo (avant/après, réglages, lumière, poses cliente) 
• Vérification continue de la formatrice sur la réalisation de l’élève 

Après-midi (14h • 17h) 
• Bilan individuel sur-mesure avec les points forts et les pistes d’amélioration 
• Perfectionnement des techniques apprises (mapping & ombré brows) 
• Discussion sur les démarches pour se lancer (statut, communication, prix) 
• Session de questions/réponses, formulaire de satisfaction et ajout au groupe privé de suivi 
• Clôture de la formation : Remise des Attestations de Suivi de Formation personnalisées 
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Inclus dans la Formation Initiale : 

1 Kit de Lancement composé d’ : 
• Un dermographe professionnel  
• Un lot de 2 pigments de qualité premium (6ml) 
• Un gel froid calmant pour sourcils de qualité premium 
• Un lot de 5 aiguilles de qualité professionnelle 
• Un crayon noir shaping 
• Un pinceau sharp shaping 
• Un rouleau de fil teinté noir mapping 
• Un rouleau de cellophane pour sourcils 
• Un lot de 5 brosses à sourcils 
• Un lot de 5 bagues à pigment 
• Un lot de 2 lames faciales 
• Un lot de fausses peaux 

1 Book d’Apprentissage ultra complet avec :  
• Le détail des sujets abordés en formation 
• L’accès aux fournisseurs : sources et liens des produits nécessaires à la pratique 
• Fiches techniques et protocoles (consentements, hygiène, sécurité) 
• Conseils marketing & communication pour gérer ses réseaux sociaux 
• Démarche administratives pour se lancer à son compte 
• Et pleins d’autres informations exclusives 

1 Accès à un groupe de suivi privé : 
Exclusivement réservé aux élèves Jolienana 

1 Attestation de Suivi de Formation
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